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L’incontro nasce dall’esigenza di definire la sicurezza d’impiego dei dolcificanti 
intensi non calorici. Le informazioni che giungono al pubblico sul tema sono infatti 
spesso contraddittorie, e non in accordo con la visione largamente prevalente nella 
comunità scientifica - confermata anche da recenti prese di posizione EFSA - che li 
considera sicuri nell'ambito dei livelli di consumo definiti dalle ADI (Acceptable 
Daily Intake).   
Il Simposio permetterà ad esperti nazionali ed internazionali, di riconosciuta 
competenza, di esaminare criticamente le evidenze scientifiche sull’argomento, 
anche per trarre conclusioni condivise da veicolare ai medici del territorio ed al 
pubblico. 
 
 
 
E’ prevista la traduzione simultanea (italiano e  inglese). 

 
 
 
  



 

 

 
 
PROGRAMMA PRELIMINARE 
 

ore  09,00  Registrazione dei partecipanti 

 
 

       09,30   SALUTO DELLE AUTORITÀ 

   Renato Balduzzi (Ministro della Salute) * 

I Sessione 
 
 

Moderatore: Silvio Borrello (Direttore, DG Sicurezza degli Alimenti e della 
Nutrizione, Ministero della Salute, Roma) 

 

 

          09,50  INTRODUZIONE E PROGRAMMA DEI LAVORI 
Andrea Poli (Direttore scientifico, NFI-Nutrition Foundation of   Italy, 
Milano) 

 
     10,00  COME SI ACCERTA LA SICUREZZA DEGLI ADDITIVI AD USO ALIMENTARE 

 Marina Marinovich (Presidente, Società Italiana di Tossicologia, 
Professore Ordinario, Dipartimento di Scienze Farmacologiche, 
Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Milano) 

 
 10,30  SICUREZZA DI IMPIEGO DEI DOLCIFICANTI INTENSI ACALORICI 
    SAFETY IN USE OF LOW CALORIC SWEETENERS 

 John Christian Larsen (Chief consultant in Toxicology and Risk 
Assessment, National Food Institute, Technical University of 
Denmark,  Søborg, Denmark) 

 
 11,00  DOLCIFICANTI INTENSI ACALORICI E TUMORI: LE EVIDENZE EPIDEMIOLOGICHE 

 Carlo La Vecchia (Epidemiologo dell’ Istituto di Ricerche 
Farmacologiche “Mario Negri” e dell’Università di Milano) 

 
 

11,30   Coffee break 
 
 
 
 
 
 
 

* invitato 
 

 
  



 

 

 

 

 
 
II Sessione 

 
Ore 12,00  DISCUSSIONE  SUI CONTENUTI DELLA I SESSIONE E  INTERVENTI PREORDINATI 
  

Moderatore:  Elvira Cecere (Direttore ufficio VI, Direzione Generale della Sicurezza 
degli alimenti e della nutrizione, Ministero della Salute, Roma) 

   
Discussant:  lista preliminare 

    
 Paolo  Aureli  (Istituto Superiore di Sanità) 
 

Ovidio Brignoli (Vicepresidente, Società Italiana Medicina Generale – SIMG) 
 
Giovanna Cecchetto (Presidente,  Associazione Nazionale Dietisti – ANDID) 
 

Amleto D’Amicis (Vicepresidente, Società Italiana di Nutrizione Umana - 
SINU) 
 

 Eugenio Del Toma (Presidente onorario, Associazione Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica) 
 

Andrea Ghiselli  (Dirigente di ricerca, INRAN) 
 

Agostino Macrì  (Campus Biomedico, Roma) 
 

Claudio Maffeis  (Professore Associato di Pediatria, Università di Verona) 
 

Giuseppe Marelli (Consigliere nazionale, Associazione Medici Diabetologi – 
AMD, membro del Gruppo di studio Diabete e Nutrizione ) 
 

Walter Marrocco (Direttore, Scuola Nazionale di Medicina degli Stili di Vita 
– FIMMG) 
 

 Giuseppe Rovera (Presidente, Associazione Nazionale  Specialisti in Scienza 
dell'Alimentazione – ANSISA) 
 

Paolo Sbraccia  (Ordinario di Dietologia, Università di Roma Tor Vergata, 
Responsabile Centro Obesità, Policlinico Tor Vergata) 
 

Vittorio Silano (Presidente, Comitato Scientifico, EFSA) 
 

 Roberto Stella (Vice Presidente, Società Nazionale di Aggiornamento per il 
Medico di Medicina Generale -  SNAMID) 
 

 Andrea Strata (Già Docente Ordinario di Nutrizione Clinica, Università di 
Parma) 
 

Marcello Ticca (Vicepresidente, Società Italiana dell’Alimentazione - SISA) 
 

   Roberto Vettor (Presidente, Società Italiana dell'Obesità – SIO) 
    

  
  



 

 

   
 
 
 
 
 

13,00  CONCLUSIONI  
 

Giuseppe Fatati (Presidente Fondazione ADI - ADI Associazione 
Italiana di dietetica e nutrizione clinica, Terni) 
 

Andrea Poli (Direttore scientifico, NFI-Nutrition Foundation of Italy, 
Milano) 
 
 

  Romano Marabelli  (Capo Dipartimento per la Sanità Pubblica 
Veterinaria, la Nutrizione e la Sicurezza degli Alimenti, Ministero della 
Salute, Roma)  

 
 
 
 
 13,15  Lunch 
 


